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Trayectoria profesional 

 

Finalizó sus estudios de Derecho complementándolos con una Diplomatura en 

Ciencias Empresariales en la prestigiosa Universidad CEU San Pablo de Madrid, con 

un definido objetivo profesional dirigido al marco jurídico empresarial, comenzando su 

andadura con una temprana incorporación al conocido Grupo Santander. 

 

Debido a su marcado carácter emprendedor, pronto se vio seducida por un 

proyecto muy interesante en la ciudad de Coslada; una empresa emergente dedicada a 

logística y transportes con gran potencial y una acentuada proyección en el mercado 

internacional. Su adhesión al proyecto de Integral Transport Services SA no se hizo 

esperar; en 1994, y prácticamente desde el comienzo de su incorporación en calidad de 

Letrada de la empresa, también asumió responsabilidades de gestión y decisión, y 

gracias a su condición innata de liderazgo pasó a formar parte de varios Comités 

directivos, creciendo a la par profesionalmente junto con el desarrollo progresivo y pasos 

agigantados de la mercantil. 

 

En el año 2008, en calidad de Secretaria del Consejo de Administración del 

Grupo empresarial ITS SA, formado por Integral Transport Services SA y otras empresas 

hermanadas con un patrimonio inmobiliario mayoritariamente formado por naves y 



oficinas en diferentes localizaciones del territorio español y en algunos puntos fuera de 

España, orientó la actividad empresarial de ITS SA al sector inmobiliario. Un reto que 

hasta la fecha continúa impulsando con esfuerzo y confianza. 

 

Paralelamente, se abrieron nuevos horizontes de expansión hacia otros ámbitos 

como la inversión en un novedoso modelo de negocio, siendo prácticamente pioneros 

en España con la importación de trasteros y mini almacenes para alquiler, o 

embarcándose en un atractivo proyecto cultural, tras la rehabilitación y transformación 

de los antiguos Teatros Luchana, participando en la inversión para la creación de un 

nuevo modelo concepto de espacios multi-escénicos, y explotación de los célebres 

teatros Galileo, ambos espacios ubicados en el ç centro de Madrid El proyecto 

empresarial más reciente y con mayor crecimiento es el Centro de Negocios de Coslada, 

un edificio completamente reformado que ofrece salas de reuniones y conferencias 

además de despachos y oficinas desde 10 hasta más de 200m2, adaptándose de esta 

manera a las necesidades particulares de cada empresa o autónomo. 

 

Al margen de los diferentes proyectos empresariales por los que ha apostado en 

los últimos años, cabe destacar su incorporación primero en calidad vocal en 2013 y 

poco después en la Vicepresidencia y Tesorería de la Comisión Ejecutiva de la 

Asociación de Empresarios del Henares (AEDHE). Desde 2021 es la Presidenta de 

dicha asociación, función que compatibiliza con su cargo como Presidenta del Comité 

de Asuntos Laborales y Empleo en la citada Asociación, a través del cual sigue 

prestando asesoramiento laboral, judicial o extrajudicial a las empresas asociadas en 

materia de contratación, negociación colectiva y conflictos colectivos, expedientes de 

regulación de empleo, etc.  

 

Desde 2014 es miembro de la Junta Directiva de CEIM Confederación de 

Empresarios de Madrid, en la que actualmente ostenta el cargo de Vicepresidenta desde 

el que representa los intereses de los empresarios madrileños. 

 

En 2025 ha sido nombrada nueva vicepresidenta de la Confederación Española 

de la Pequeña y Mediana Empresa (CEPYME), en representación de CEIM 

Confederación Empresarial de Madrid-CEOE,. 

 

En 2021 entró a formar parte también en calidad de vocal de la Junta Directiva 

del Club financiero Génova, tratándose de un punto de encuentro para directivos de 

empresas privadas, personalidades jurídicas o representantes de organismos 

diplomáticos en el marco de un espacio de intercambio que favorece las sinergias. 

 



Como socia de la Federación de Empresarias y Profesionales BPW Spain 

colabora en proyectos para fomentar la solidaridad y apoyo a las mujeres empresarias, 

y desarrollar acciones que impulsan la igualdad de oportunidades. 

 

Tanto cada nueva idea de negocio como el mantenimiento y progresión de cada 

proyecto en marcha implican una gran dosis de esfuerzo y trabajo, pero la base del éxito 

radica en seguir alimentando día a día los proyectos de ilusión y mejoras, y contar con 

una sólida alianza entre los socios y un equipo humano de confianza. 


